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1. Общие положения

1.1. Детский оздоровительный лагерь «Искорка» (далее -  ДОЛ «Искорка» либо - 
Лагерь) организован на территории Оздоровительного центра «Искорка» ФГУП «ВНИИА» 
и является его структурным подразделением.

1.2. Настоящие Правила пребывания являются локальным нормативным актом, 
предназначены для обязательного выполнения воспитанниками, находящимися в ДОЛ 
«Искорка» (далее - Правила), а также для ознакомления с ними их родителей (законных 
представителей), сотрудников ДОЛ «Искорка».

1.3. Правила устанавливают порядок заезда, нахождения, поведения 
воспитанников на территории ДОЛ «Искорка», определяют основы поведения и 
коммуникаций, организацию воспитательного процесса для воспитанников, а также их 
права и обязанности, устанавливают распорядок дня в ДОЛ «Искорка» и принципы 
взаимодействия между всеми участниками оздоровительной кампании (взрослых и детей).

1.4. Целью настоящих Правил является обеспечение безопасного пребывания 
воспитанников, поддержания дисциплины и порядка в ДОЛ «Искорка», выполнения 
Программы воспитательной работы.

1.5. Правила разработаны в соответствии с Конституцией Российской Федерации, 
Конвенцией о правах ребенка, санитарными нормами и правилами, требованиями, 
правилами и нормами охраны труда, техники безопасности, правилами противопожарной 
безопасности, локальными актами ФГУП «ВНИИА» и ДОЛ «Искорка».

2. Подготовка к заезду

2.1. Каждый родитель должен подготовить своего ребенка к поездке в 
Лагерь: ознакомить его с Правилами пребывания ребенка в Лагере, проверить его 
личные одежду и вещи, которые должны быть чистыми.

2.2. Вещи ребёнка должны быть упакованы в один удобный для 
транспортировки чемодан или сумку. Перед отправлением родители должны 
ознакомить ребёнка с содержанием багажа, при необходимости положить письменный 
перечень вещей. Вещи должны быть хорошо знакомы ребёнку. Не рекомендуется 
перегружать детские чемоданы.

2.3. Рекомендуется родителям не давать ребёнку в Лагерь дорогие 
ювелирные изделия, дорогую косметику, дорогую одежду, ценные вещи, электронные 
игры, аудио-,видеотехнику и, в особенности, дорогую портативную электронику 
(айфон, рэр, смартфон, планшет, ноутбук и пр.).

2.4. Родителям рекомендовано обеспечить ребенка контактами для 
возможности общения/информирования посредством телефонной связи.

2.5. Родитель должен настроить ребенка на активный и коллективный отдых 
в лагере.
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2.6. В ДОЛ «Искорка» принимаются дети и подростки: 
в возрасте от 6 до 16 лет;
обладающие навыками самообслуживания;
при отсутствии медицинских противопоказаний к пребыванию в ДОЛ

«Искорка»;
при наличии путёвки;
при наличии всех медицинских документов и прохождении медицинского 

осмотра в день заезда.

2.7. Медицинские документы и справки, необходимые для заезда в ДОЛ 
«Искорка», перечислены в списке документов для отправления детей в лагерь в Памятке 
для родителей и включают в себя следующие документы:

медицинская справка форма № 079/у;
карта профилактических прививок - форма № 063/у (прививка БЦЖ; 

Диаскинтест (ребенку старше 7 лет) или 11-Манту (ребенку до 7 лет) - делается 1 раз в год 
(должны быть сделаны не позднее 1 года до даты отъезда в ДОЛ «Искорка» - 
действительная не позднее августа текущего года); прививка против полиомиелита (6-7 лет 
- ревакцинация); прививка АДСМ (против дифтерии, столбняка); прививка от гепатита В 
(прививка против других инфекций); прививка против кори; прививка против краснухи; 
прививка против паротита);

справки об эпидемиологическом окружении или об отсутствии контакта с 
инфекционными больными (срок действия не более 3 календарных дней) на первую смену 
по месту жительства (из поликлиники), а также по месту обучения (справка из 
общеобразовательного учреждения обязательна, независимо от того, когда закончились 
занятия в школе). На 2 и 3 смены необходима справка об эпидемиологическом окружении 
только по месту жительства (из поликлиники);

медицинский отвод от прививок должен быть оформлен на официальном 
бланке с печатью медицинской организации и подписями;

отказ родителей от вакцинации ребенка должен быть оформлен на 
официальном бланке с печатью медицинской организации и подписями;

при отказе родителей от реакции Манту или Диаскинтеста должна быть 
справка от фтизиатра, что ребенок здоров и может находиться в организованном 
коллективе;

справка о предварительном осмотре стоматологом (санация ротовой полости 
в лагере не проводится);

справка от педиатра или дерматолога о допуске к оздоровительному 
плаванию в бассейне, об отсутствии кожных заболеваний, чесотки и педикулёза. В этой же 
справке или отдельно должны быть указаны результаты анализов (кал на яйца глистов и 
соскоб на энтеробиоз);

официальное назначение лекарства лечащим врачом в письменной форме в 
случае наличия у ребенка хронических заболеваний

заполненное согласие на медицинское вмешательство (см. на внутреннем 
сайте в разделе ДОЛ «Искорка»),

ВНИМАНИЕ: родителю отказывают в приеме ребёнка в лагерь и посадки в автобус при 
отсутствии необходимых документов, медицинских справок для пребывания воспитанника в ДОЛ 
«Искорка» или как не прошедшему медицинский осмотр в день отъезда.
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2.8. Рекомендованные вещи и предметы личной гигиены, необходимые для 
комфортного пребывания ребёнка в ДОЛ «Искорка», перечислены в Приложении № 1 к 
настоящим Правилам.

2.9. Запрещённые предметы и вещи для провоза и передачи в ДОЛ «Искорка»:
пиротехнические средства (петарды, шутихи и проч.), травмоопасное

оборудование (скейты, роликовые коньки, самокаты и т.п.), игрушки (стреляющие 
пластмассовыми пулями);

лекарства (при необходимости применения лекарственных средств родители 
должны передать их врачу ДОЛ «Искорка» и сообщить условия хранения и график приема 
лекарств);

колющие, режущие и огнеопасные предметы;
предметы личной гигиены в аэрозольной упаковке;
спиртные и энергетические напитки, табачные изделия и наркотические

средства;
большие суммы денег и дорогостоящие вещи (ювелирные украшения, 

гаджеты, мобильные телефоны, планшеты и т.п.);
ВНИМАНИЕ: за сохранность вышеуказанных и других дорогостоящих вещей

администрация ДОЛ «Искорка» ответственности не несет.

3. Заезд в лагерь

3.1. Прием детей в Лагерь производится путем личной передачи ребенка от 
родителей (законного представителя) представителю Лагеря на регистрации при посадке в 
автобусы. Родители или ответственное лицо с ребёнком должны прибыть к месту отправки 
автобуса и проведения медицинской комиссии заблаговременно, сдать необходимые 
документы и отметить ребёнка в списке детей (у отрядного вожатого).

3.2 Родители с ребенком должны заранее прибыть к месту сбора во ФГУП 
«ВНИИА», пройти медицинский осмотр, сдать необходимые документы, отметить ребенка 
в списке детей и передать ребёнка педагогу под роспись. Родители (законные 
представители) должны заполнить заявление об информационном добровольном согласии 
на медицинское вмешательство. После выполнения всех указанных мероприятий ребёнок 
считается принятым в ДОЛ «Искорка».

3.3 При отсутствии необходимых документов и медицинских справок для 
пребывания воспитанника в ДОЛ «Искорка» родителю отказывают в приеме воспитанника, 
и посадка ребёнка в автобус не производится.

3.4 Прием детей, прибывающих непосредственно в ДОЛ «Искорка» в 
индивидуальном порядке, допускается с 08:00 ч до 19:00 ч в день заезда, при наличии 
полного пакета документов, прохождения медицинского осмотра и заполнения родителем 
(законным представителем) заявления об информационном добровольном согласии на 
медицинское вмешательство.

3.5 По прибытии в ДОЛ «Искорка» детей распределяют по отрядам с учетом их 
возраста и в соответствии с ранее составленными списками отрядов.

В11ИМАНИЕ: просим родителей внимательно ознакомиться с настоящими Правилами и 
ознакомить с ними своих детей.

4. Возвращение воспитанников из ДОЛ «Искорка»

4.1. По окончании смены воспитанники возвращаются из ДОЛ «Искорка» 
организованно, автобусами (в заранее оговоренное место и время), и передаются родителям
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(законным представителям) под роспись. Допускается самостоятельный вывоз 
воспитанников из ДОЛ «Искорка» непосредственно родителями (законными 
представителями) в дополнительно согласованном, утвержденном ранее порядке.

4.2. Лица, не являющиеся родителями (законными представителями), не имеют 
права забирать детей из лагеря, кроме как при наличии нотариально заверенной 
доверенности от родителей (законных представителей).

4.3. Претензии родителей по вопросам пребывания воспитанника в ДОЛ 
«Искорка» рассматриваются и принимаются директором ДОЛ «Искорка».

5. Правила для родителей

5.1. Правила посещения воспитанников в ДОЛ «Искорка» устанавливаются 
нормативными правовыми актами и администрацией ДОЛ «Искорка» в зависимости от 
эпидемиологической ситуации, в соответствии с установленным распорядком дня;

-  посетителям, в том числе законным представителям, запрещается появление 
на территории ДОЛ «Искорка» в состоянии алкогольного и наркотического опьянения;

-  родительские дни не проводятся до стабилизации эпидемиологической 
ситуации по вирусным инфекциям; посещение детей разрешается в строго установленном 
порядке и в установленное время в специально отведенных для этого местах;

-  проезд и вход посетителей на территорию ДОЛ «Искорка» во время 
проведения летней оздоровительной кампании запрещён. Посетители должны предъявить 
на КПП № 2 паспорт или иное удостоверение личности;

-  не разрешается проходить на территорию ДОЛ «Искорка» с домашними 
животными;

-  в случае нарушения родителями Правил посещения воспитанников, в случае 
грубого отношения к сотрудникам ДОЛ «Искорка» администрация лагеря, сотрудники 
охраны имеют право попросить родителей покинуть территорию.

5.2. Правила передачи продуктов питания (гостинцев) детям и информация о месте 
и датах сбора посылок указана в Памятке для родителей.

Запрещенный к передаче список продуктов является Приложением № 2 к 
настоящим Правилам.

ВНИМАНИЕ: нарушение установленного списка и порядка передачи продуктов является 
основанием для отказа родителям в предоставлении путевок в лагерь в дальнейшем.

5.3. Правила телефонной связи:
-  в ночное время детям пользоваться телефонами запрещено;
-  телефоны воспитателей и вожатых родителям не предоставляются, связь с 

ними производится через администрацию ДОЛ «Искорка».

6. Общие правила пребывания в ДОЛ «Искорка» 
для воспитанников

6.1. Воспитанники в период пребывания в ДОЛ «Искорка» ОБЯЗАНЫ:
-  соблюдать все установленные в ДОЛ «Искорка» Правила, в том числе 

правила противопожарной безопасности, правила поведения в автобусе, в столовой, во 
время купания в бассейне, в общественных местах и т.п.;

-  каждый воспитанник обязан пройти инструктаж по технике безопасности, 
ознакомиться с планом эвакуации и расписаться в листе инструктажа;
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-  соблюдать санитарно-гигиенические нормы и правила личной гигиены 
(умываться, причёсываться, принимать душ, одеваться по погоде, следить за своим личным 
имуществом и т.д.);

-  принимать участие в реализации воспитательной программы, соблюдать 
дисциплину и режим дня, установленный в ДОЛ «Искорка»:

08:30 Подъём
08:30-08:45 Санитарно-гигиенические процедуры, уборка корпусов
08:45-09:15 Утренняя гимнастика
09:15-09:30 Утренняя линейка
09:30- 10:00 Завтрак
10:00-13:00 Спортивные мероприятия, отрядные дела, досуг, занятия в 

кружках
13:00-13:30 Обед
14:00-16:00 Тихий час
16:00-16:30 Полдник
16:30-19:00 Общелагерные мероприятия, отрядные дела, досуг, 

занятия в кружках, спортивные мероприятия
19:00-19:30 Ужин
19.30-21:00 Общелагерные мероприятия, фильм, спортивные 

мероприятия, свободное время, дискотека
21:00 -  21:15 Второй ужин
21:30-21:55 Отрядные «свечки», подготовка ко сну

22:00 Отбой

-  уважительно относиться к сотрудникам лагеря, другим детям и не нарушать 
правила общежития;

-  всегда находиться вместе с отрядом и выполнять распоряжения воспитателя 
(вожатого), передвигаться по территории ДОЛ «Искорка» разрешается только в 
сопровождении педагогов. При необходимости можно отлучиться из отряда только в 
сопровождении воспитателя (вожатого) или с его разрешения;

-  выбрасывать мусор в мусорные контейнеры, беречь зелёные насаждения, 
соблюдать чистоту на территории и в помещениях ДОЛ «Искорка»;

-  бережно относиться к имуществу окружающих и ДОЛ «Искорка» (за 
нанесённый ущерб имуществу лагеря ответственность несут родители (законные 
представители) воспитанника);

-  самостоятельно нести ответственность за сохранность личных вещей;
-  после отбоя находиться в своей комнате, не разговаривать громко, не 

включать музыку и свет, не пользоваться мобильным телефоном во время дневного и 
вечернего сна. В ночное время мобильные телефоны передаются на подзарядку вожатым 
отряда;

-  выполнять требования педагогов и сотрудников ДОЛ «Искорка». 
Незамедлительно сообщать воспитателю или директору ДОЛ «Искорка» о возникновении 
ситуации, представляющей угрозу жизнедеятельности и здоровью людей;

-  незамедлительно обращаться в случае травмы или ухудшения самочувствия 
к взрослым (воспитателю, вожатому, сотруднику ДОЛ «Искорка»), которые отведут 
ребенка в медпункт для оказания своевременной помощи. В случае помещения ребенка в 
изолятор лагеря или обращения в стационарное медучреждение врач ДОЛ «Искорка» 
сообщает об этом родителям (законным представителям) воспитанника. По первому
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требованию врача ДОЛ «Искорка» родители обязаны незамедлительно забрать ребенка для 
дальнейшего оказания медицинской помощи.

6.2. Воспитанники в период пребывания в ДОЛ «Искорка» имеют ПРАВО:
-  на охрану своей жизни и здоровья;
-  на получение услуг по организации отдыха, реализацию творческих 

способностей и познавательных интересов, участие в спортивных и общелагерных 
мероприятиях, организованных в ДОЛ «Искорка», посещение кружков, спортивных 
секций;

-  на получение квалифицированной медицинской помощи в случае 
заболевания или травмы;

-  на защиту прав и свобод ребёнка, определённых Конвенцией о правах 
ребёнка;

-  на уважение человеческого достоинства, информации, свободное выражение 
своих взглядов и убеждений;

-  на защиту от применения методов физического и психического насилия;
-  на обращение к руководству ДОЛ «Искорка» при возникновении конфликтов 

с педагогами или другими воспитанниками;
-  на возможность пользоваться приборами, оборудованием, спортивным 

инвентарем, костюмами и др. в период нахождения в ДОЛ «Искорка»;
-  на получение поощрения в виде Почетных грамот, дипломов, медалей и 

призов за творческие, спортивные и другие достижения во время лагерной смены, а также 
благодарственных писем для родителей (законных представителей) за активное участие 
воспитанника в жизни ДОЛ «Искорка» и хорошее поведение.

7.1. Воспитанникам в период пребывания в ДОЛ «Искорка» ЗАПРЕЩАЕТСЯ:
-  нарушать установленный режим дня;
-  курить, использовать электронные сигареты, употреблять иные заменители 

табака и т.п.;
-  употреблять любые спиртные и энергетические напитки;
-  принимать наркотические вещества в любой форме;
-  привозить и использовать взрывоопасные и легковоспламеняющиеся 

вещества;
-  разжигать огонь на территории лагеря и в помещениях;
-  употреблять нецензурную лексику;
-  совершать любые противоправные действия: вымогательства, кражи, угрозы, 

нанесение морального или физического воздействия по отношению к другим 
воспитанникам или сотрудникам ДОЛ «Искорка»;

-  совершать акты вандализма, злонамеренного нанесения материального 
ущерба имуществу окружающих и ДОЛ «Искорка»;

-  привозить и хранить в жилых корпусах скоропортящиеся и запрещенные 
продукты питания, выносить еду из столовой;
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-  пользоваться мобильным телефонам с 21:00 ч до 8:00 ч (в ночное время) и с 
14:00 ч до 16:00 ч (в тихий час);

-  самовольно покидать территорию ДОЛ «Искорка»;
-  купаться в бассейне без сопровождения инструктора, воспитателей;
-  выходить на балконы спальных корпусов без сопровождения воспитателя или 

вожатого.

6.4. За причиненный ущерб имуществу ДОЛ «Искорка» родители воспитанника 
несут ответственность в установленном законом порядке (составляется акт, и в течение 2-х 
рабочих дней со дня уведомления об этом, родители обязаны компенсировать нанесенный 
ущерб).

6.5. За нарушение воспитанниками любого из вышеуказанных пунктов 
администрация ДОЛ «Искорка» имеет право применить к детям следующие меры 
воздействия: беседа с ребенком, беседа с родителями, досрочное отчисление из лагеря. 
Директор ДОЛ «Искорка» имеет право подать ходатайство руководству ФГУП «ВНИИА» 
об отказе в выдаче путевки воспитаннику в следующем году за нарушение правил 
поведения.

7. Правила досрочного отчисления из ДОЛ «Искорка»

7.1. Администрация ДОЛ «Искорка» имеет право досрочно отчислить 
воспитанника из лагеря по следующим причинам:

-  по медицинским показаниям (хроническое заболевание, не указанное в 
медицинских документах и анкете), которые могут негативно отразиться на здоровье 
ребенка и других детей во время пребывания в ДОЛ «Искорка»;

-  по заявлению родителей (законных представителей);
-  грубое нарушение настоящих Правил (администрация ДОЛ «Искорка» 

уведомляет об этом родителей (законных представителей) в присутствии воспитанника о 
систематических нарушениях ребёнком вышеуказанных Правил и предупреждает об 
отчислении из лагеря);

-  отчисление производится при наличии акта и других документов, 
подтверждающих причины отчисления из лагеря;

-  в случае принятия решения администрацией ДОЛ «Искорка» о досрочном 
отчислении воспитанника за грубые нарушения Правил, родители обязаны забрать ребенка 
из лагеря в течение 24 часов.

В указанных случаях остаточная стоимость путевки родителям не возвращается.

8. Правила безопасности

8.1. Каждый воспитанник обязан пройти инструктаж по технике безопасности, 
пожарной и антитеррористической безопасности, ознакомиться с Правилами поведения, с 
планом эвакуации и расписаться в листе инструктажа.

8.2. На территории лагеря, в зданиях и сооружениях категорически запрещается 
курить и использовать открытый огонь, горючие жидкости, пиротехнические средства, 
электрические приборы (чайники, кипятильники, утюги, отопительные приборы и др.).

8.3. В случае обнаружения признаков возгорания незамедлительно покинуть 
здание и сообщить об этом любому взрослому.
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9. Заключительные положения

9.1. Настоящие Правила действуют до момента их отмены или введения новой 
редакции Правил.

9.2. Настоящие Правила размещаются в ДОЛ «Искорка» на стенде перед КПП № 
2 и на сайте ФГУП «ВНИИА» для всеобщего ознакомления.

Приложение №1 - Рекомендованные вещи и предметы личной гигиены для 
пребывания в ДОЛ «Искорка».

Приложение № 2 - Список запрещенных к передаче в ДОЛ «Искорка» продуктов.

Приложение № 1 
к Правилам пребывания в ДОЛ «Искорка»

Рекомендованные вещи и предметы личной гигиены для 
пребывания в ДОЛ «Искорка»

-  1 рубашка -  белая и 1 брюки -  темные (для мальчиков);
-  1 блузка -  белая и 1 юбка -  темная (для девочек);
-  рубашки (для мальчиков) - 2 шт.;
-  платья, юбки и блузки (для девочек) - 2 -  5 шт.;
-  джинсы -1 -  2 шт.;
-  тёплая кофта или свитер - 1 шт.;
-  майки, футболки - 3 -  4 шт.;
-  трусы - 5 -  7 шт.;
-  куртка - 1 шт.;
-  колготки - 2 пары (для девочек);
-  носки х/б - 5 -  6 пар;
-  носки шерстяные -1 пара;
-  спортивный костюм - 1 шт.;
-  панамка или бейсболка - 1 шт.;
-  шорты -  1-2 шт.;
-  сменная обувь - 1 пара;
-  кеды или кроссовки - 1 пара;
-  босоножки или сандалии -1 пара;
-  резиновые сапоги или боты -1 пара;
-  тапочки резиновые или сланцы (для бассейна) - 1 пара;
-  купальный костюм или плавки - 1 шт.;
-  шапочка резиновая - 1 шт.;
-  полотенце для бассейна;
-  мыло, шампунь, мочалка, зубная щётка, зубная паста, расчёска;
-  ленты, резинка, заколка (для девочек);
-  носовые платки - 3 -  4 шт. (можно бумажные);
-  вещи ребенка должны быть упакованы в один удобный для транспортировки 

чемодан (или сумку);
-  вещи детей должны быть чистые, подписаны и знакомы детям;
-  в чемодан необходимо положить письменный перечень вещей.
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Приложение № 2 
к Правилам пребывания в ДОЛ «Искорка»

Запрещается привозить и передавать воспитанникам следующие 
продукты:

любые копчености (мясные, рыбные), колбасные изделия; 
пирожные, торты, кондитерские изделия с начинкой; 
отварное или жареное мясо, курицу; 
яйца в любом виде;
ягоды, овощи, фрукты в неограниченном количестве; 
шоколад и шоколадные конфеты; 
кондитерские изделия в неограниченном количестве; 
воду и соки в стеклянной таре;
газированные напитки с красителями (кока-кола, фанта и т.п.), газированную воду 
питьевую;
сухарики, картофельные и кукурузные чипсы, снеки, жевательную резинку; 
молочные продукты, молочные напитки, творожные изделия; 
соленья, супы, котлеты, пельмени, пиццы, консервы, грибы, лапшу быстрого 
приготовления; изделия из рубленного мяса и рыбы, салаты, блины и оладьи и т.п.; 
продукцию ресторанов быстрого питания;
пищевую продукцию без маркировки и (или) с истекшими сроками годности и 
(или) с признаками недоброкачественности.
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